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Sehr geehrte
Damen und Herren,

in unserem Leben legen wir mehr als
200.000 km zu Fuf3 zuriick. Bei jedem Schritt
muss der Fuf3 einen Druck von bis zu einer
halben Tonne abfedern. Um diesen hohen
Ansprichen gerecht zu werden, bilden die
26 Knochen und liber 30 Gelenke mit zahl-
reichen Bandern und Muskeln eine der kom-
plexesten Funktionseinheiten des mensch-
lichen Korpers.

Schon kleinste Probleme an Fufd und Sprung-
gelenk bedeuten fiir den Betroffenen eine
deutliche Einschrankung. Immer mehr Er-
wachsene und Jugendliche, aber auch Kinder,
haben Beschwerden an den FiiRen. Haufige
Ursachen sind hohe mechanische Belastung,
falsches Schuhwerk und die moderne Le-
bensweise, z.B. das Laufen auf hartem Boden.

Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, Sie
nach neusten wissenschaftlichen Erkennt-
nissen professionell zu beraten und lhnen
eine angemessene Therapie sowie individu-
elle Betreuung zukommen zu lassen. Dabei
wird das gesamte Spektrum der modernen
Fuf3- und Sprunggelenksbehandlung inklusi-
ve minimalinvasiver Techniken abgedeckt.

Mit den besten Wiinschen fiir lhre
Gesundheit

lhr Milad Shahhossini

Sektionsleiter Fu3- und Sprunggelenkchirurgie

- Differenzierte Therapie des Hallux valgus
(Grof3zehenballen)
- Gelenkerhaltende und gelenkversteifende

Therapie des Hallux rigidus (Arthrose der
Grofdzehe)

- Operative Therapie bei Kleinzehenfehlstel-
lung und Metatarsalgie (VorfuRschmerz)

- Achillessehnenrekonstruktionen bei akuten
und alten Verletzungen

- Gelenkerhaltende Plattfuf3chirurgie

- Operative Korrektur des kindlichen Plattfufies
(Subtalare Arthrorise)

- Bandrekonstruktion am oberen Sprunggelenk

- Rekonstruktions- und Stabilisierungsopera-
tionen der Peronealsehnen

- Spornbildungen an der Ferse (Fersensporn)

- Arthroskopie des oberen Sprunggelenkes und
des Riickfufles

- Behandlung von Knorpelschaden des
oberen Sprunggelenkes mit modernen
Knorpelmembranen

- Stadienorientierte Therapie der Arthrose

- Gelenkversteifungen des oberen und unteren
Sprunggelenkes und der Fu3wurzel

- Unfallfolgen an Fufd und Sprunggelenk

- Engpassyndrome der Nerven (Tarsaltunnel-
syndrom) und Entfernung des Morton-Neuroms

- Rheumatische Erkrankung an Fuf3 und
Sprunggelenk



